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Description / Définition 
Étude des systèmes qui régulent notre organisme, de leurs 
structures et leurs fonctionnements dans une vision 
holistique envisageant les principes de circularité – 
rétroaction – simultanéité des manifestations. 

Parmi les principaux thèmes abordés : Connaissances de 
base de l’humain, composition moléculaire de la matière 
vivante, la cellule, la neurophysiologie, le système nerveux 
(végétatif, central), les divers systèmes : musculaire, osseux, 
cardiaque, vasculaire, lymphatique,  immunitaire, 
endocrinien, digestif, reproducteur, respiratoire, urinaire, 
tégumentaire, métabolisme, les 5 sens, apparition, 
évolution et épidémiologie des maladies, pharmacologie, 
physiopathologies en lien avec les principaux systèmes, 
compréhension de la santé/hygiène fondamentale, 
psychologie/psychosomatique, troubles mentaux, mesures 
d’urgences, hygiène vitale, anamnèse/diagnostic, … 

Prérequis / Public 
Pour toute personne, futur(e) 
praticien(ne) de santé, désirant avoir 
une connaissance approfondie du corps 
humain. 

Cours accrédité ASCA (Cycle 1) et 
répond également aux normes RME et 
Kinésuisse. 

Prix et inscriptions 

• Prix : 3'100 CHF 

• Durée: 152 heures (19 jours) 

Vous trouverez toutes les dates des 
cours ainsi que les formulaires 
d’inscription en ligne sur nos sites 
respectifs: 

• www.hhc-formations.ch 

• www.esclarmonde.com 

 

Lieux des cours 
Sauf mentions particulières, les cours se 
déroulent sur Genève ou Saint-
Maurice/Lavey-les-Bains. 
  

Contacts 
Email de Human Health Center : 
info@hhc-formations.ch   

Email d’Esclarmonde SA : 
infosuisse@esclarmonde.com 

 

 

TRONC COMMUN THÉRAPIE COMPLÉMENTAIRE - TC - 
BM2 - BIOLOGIE, ANATOMIE, PHYSIOLOGIE, 

PATHOLOGIE, PHARMACOLOGIE… 

http://www.hhc-formations.ch/
http://www.esclarmonde/
mailto:info@hhc-formations.ch
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Objectifs du cours 

Maîtriser les connaissances de bases en anatomie, 
physiologie, pathologie, psychologie, pharmacologie et 
épidémiologie. 

Contenu 

Parmi les principaux thèmes traités : 

Composition moléculaire de la matière vivante  

La cellule, synthèse des protéines – neurone  

Le système nerveux central 

Le système neuro-végétatif  

Le sang, le système circulatoire-vasculaire  

Les systèmes ostéo-musculaire et articulaires  

Le système endocrinien, le système urinaire, le système 
immunitaire 

Le système dermatologie, l’appareil génital et la 
reproduction 

Le système digestif et métabolisme, le système 
respiratoire…. 

Apparition, évolution et épidémiologie des maladies  

Pathologies en lien avec les principaux appareils et 
systèmes  

Bases de la physiopathologie 

Maladies existantes 

Pharmacologie 

Psychologie (bases) et troubles mentaux… 

Formateurs 

   

Marie Moatti 
Pharmacien-biologiste, Nutritionniste et 
Thérapeute en santé holistique, formatrice 
au sein du module Bases Médicales - M1 - 

Patricia Manasseh 
Enseignante en soins infirmiers et premier 
secours, formatrice au sein du module 
BM2, licence en sciences de l’éducation. 
 

Jean-François Morales 
Kinésithérapeute, Ostéopathe, Formateur 
au sein des modules BM2, Massage 
Thérapeutique et Thérapie Manuelle. 
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