
Stages d’été intensifs à Genève 
 BRAIN GYM I et II – Les exercices de Brain Gym et leurs 

fonctions, les équilibrages pour l’écoute, la vision, l’écriture, la lecture..,  
ainsi que les équilibrages pour les 3 dimensions : la communication 
(latéralité), l’organisation (centrage) et la compréhension (focalisation).  

GENÈVE: 14-17 août 2010    Prix: 800.- CHF 

Animatrice: Séverine MARBARCH  

 SANTÉ PAR LE TOUCHER I à IV – Une des portes d’entrée 
de la formation professionnelle en Kinésiologie. Ce cours intensif de 6 
journées vous propose le programme complet « La Santé par le Toucher ».  

GENÈVE: 14-19 août 2010    Prix: 1 650.- CHF 

Animateur: Michel SAEZ 

Esclarmonde Suisse-France 
vous donne accès à : 

- à des formations diplômantes en kinésiologie ou pour devenir 
massothérapeute, d’une durée moyenne de 3 années ainsi qu’en  
massage classique, réflexologie, drainage lymphatique certifié  
Dr Vodder et biogénéalogie 

- à des formations certifiantes en anatomie-physiologie-pathologie-
psychologie 

- à des stages « à la carte » qui constituent la base du recyclage ou 
du perfectionnement des praticiens de santé ou qui offrent la  
possibilité pour un public le plus large possible de choisir des stages 
pratiques sur les thèmes d’actualité les plus demandés 
- à un espace consultations (kinésiologie, massage, ostéopathie, 
réflexologie, shiatsu, NST, homéopathie, biogénéalogie,…). 

 

 Formation 
  continue  

          (Agréée ASCA) 
 

Esclarmonde SA 
39, avenue Soret  -  CH-1203 Genève 

Tél. +41 (0)22 344 80 76 - Fax +41 (0)22 344 80 77 
infosuisse@esclarmonde.com  

 
Esclarmonde SARL 

Parc d’Activités du Golf - 3, chemin Pierre Morte 
F-73100 Tresserve  

Tél./Fax:  +336 79 37 56 69 /+339 50 49 96 27 
 infofrance@esclarmonde.com - www.esclarmonde.com 



Programme 2010 
    
 

• KINÉSIOLOGIE HARMONIQUE I -  Est une recherche 
des freins qui sont mis en place au fur et à mesure que nous 
avançons sur le chemin de notre vie. En me libérant de mon corset 
(corps sait), je rencontre ma réalité intérieure.  

 GENÈVE : 25-29 août 2010 (5 jours)    Prix: 900.-CHF  

Animateur: Jean-Pierre BOURGUET 
 

• SHIATSU 1 -  Acquérir les gestes de base du Shiatsu 
s‘approprier le protocole d’harmonisation générale, utilisable 
immédiatement avec des effets incontestables  pour toute tension 
liée au stress , mal de dos, fatigue… 
 

 GENÈVE: 18-19 septembre 2010 (2 jours) Prix: 400.-CHF    

Animateur: Jacques TOURLY 

• NST 1 -  La NST (Neurostructural Integration Technique) est 
une thérapie à part entière portant à la fois sur les fascias, les 
muscles et les énergies subtiles de l’être humain… 
 

 GENÈVE: 15-19 septembre 2010 (5 jours) Prix: 1 100.-CHF    

Animateur: Jean-Jacques DEMARTEAU 

 

• REFLEXOLOGIE FACIALE -  Module réservé aux 
thérapeutes complémentaires en Réflexologie qui souhaitent 
s’approprier des outils complémentaires… 
 

 GENÈVE: 18-19 septembre 2010 (2 jours) Prix: 400.-CHF    

Animateur: Elske MILES 
 

• HOMEOPATHIE -   L'approche homéopathique du simillium 
au regard des comportements humains et des différents 
règnes (minéral, végétal et animal) va permettre une 
compréhension précise pour le meilleur choix de la substance … 
 

 GENÈVE: 9-10 octobre 2010 (2 jours)  Prix: 400.-CHF    

Animateur: Jean-Jacques DEMARTEAU 

• SHIATSU ASSIS (AMMA) - Par des pressions, des 
étirements sur le dos, les bras, les mains, la nuque, le crâne d’une 
personne habillée en position assise, vous apprendrez comment 
libérer les blocages et les tensions accumulées dans le corps   

GENÈVE : 23-24 octobre 2010  (2 jours) Prix: 400.-CHF  

Animateurs : Jacques TOURLY 

• PSYCHOGÉNÉALOGIE - Comment décoder son fonction-
nement, ses choix induits à partir d’éléments tels que: dates de 
naissance, de mariage, de décès, vécu des ancêtres… 
Genève : 30-31 octobre 2010 (2 jours)    Prix: 400.- CHF 
 
Animateur : Michel SAEZ à Genève 
 

• ANATOMIE PALPATOIRE - Développer le toucher, 
localiser les différents organes et régions du corps, connaissance 
symbolique du corps humain,.. 

AIX : 12-14 novembre 2010 (3 jours)    Prix: 360.-€  

Animateur: Jean-François MORALES 
 

Portes ouvertes le 5 septembre de 11h à 17h 
dans nos locaux à Genève 
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