
Calendrier 2026-2027 Formation professionnelle en Naturopathie 1ère année Esclarmonde 

Libellés des cours Sept. Oct. Nov. Déc. Jan. Fév. Mars Avril Mai Juin
Aout/        

Sept
Prix CHF

Durée  

heures

UF 1 - Connaissances de base en sciences naturelles 

et biochimie - date à choix 
28-30/08 10-12 660 24

UF 2  - Connaissances médicales de base en week-

ends  (+ synthèse le 20.5 et examen le 07.06)
12-13 3-4 31/10-1 12-13 30-31 27-28 20-21 17-18 1er 3030 144

UF 8 - Epidémiologie et Pharmacologie (avec UF 2) 2 220 8

UF 9 - Concepts thérapeutiques - Niveau 1 9 220 8

Sous-Total Module 1 4130 184

UF1 - Fondements de la Naturopathie MTE (date à 

choix)
10-11 12-13 440 16

UF2 - Hygiène vitale et techniques naturelles 1 13-14 440 16

UF 16 - Nutrithérapie en WE 18-20 12-15 8-10 5-7
23-25   

27-28
26-27

 Exa    

16/9
4850 168

UF13 - Remèdes naturels 24-25 440 16

UF 9 - Elixirs floraux du Dr Bach 23-24 440 16

UF 11 - Aromathérapie 1      (date à choix) 15-17 2-4 660 24

UF 6 - Bilans de santé 1 - Anamnèse, diagnostics B1 22-23 440 16

UF 22 - Intégration
11 

Soirée
3

Sous-Total Module 2 7510 283

Module 2 : Bases de la MTE (Fondements, Hygiène vitale et techniques naturelles)

Module 2 : Traitements / Thérapies / Remèdes 

Module 1 : Bases médicales

Module 2 : Nutrithérapie

Module 2 : Diagnostics en MTE (bilans, diagnostics et pratique de consultation)


