Calendrier 2026-2027 Formation Professionnelle en Nutrition-Santé Esclarmonde

Durée
heures

Libellés des cours . . &c. . gV, Mars Avril i Juin  Prix CHF

Formation professionnelle en Nutrition-Santé - WE

Module 1 : Bases fondamentales de Nutrition-Santé 18-20 24
Module 2 : Diététique et concepts nutritionnels 12-15 32
Module 3 - Comportements alimentaires et surpoids 8-10 24
Module 4 - Troubles fonctionnels intestinaux/intolérances 5-7 24

Module 5 - Nutrithérapie 1

Compléments alimentaires et santé digestive 23-25 s

Module 6 : Ateliers culinaires - Applications spécifiques 27-28 16

Module 7 : Nutrithérapie 2
Situations physiopathologiques spécifiques Date de I'examen : 16 septembre 2027 26-27 24
et bases théoriques de I'accompagnement + Examen

Module 8 : Nutrition expert - Pathologie spécifique 26-27 18

TOTAL NUTRITION (hors Tronc commun) 168

Horaires des cours : 9h-18h

CAF 2025 : N°2975 - Début le 18.09.2026
N° d'Institution : 90 - Espace Santé Esclarmonde SA OFPC
CAF 2026 : N°2976 - Début le 08.01.2027

Stages complémentaires conseillés

Biochimie (complément conseillé) 28-30/08 660 24
Pratique de consultation (prérequis : Formation de Nutrition) Mod A | Mod B Mod A Mod B | Mod B

Obligatoire pour I'obtention Diplédme de Nutrition-Santé 1/2 1/2 2/2 2/2 2/2 900 32
2 modules a effectuer sur 2026-2027 (minimum 32 h) 14-15 13-14 18-19 31 1er

820 Calen26-27NutritionWE.xls



