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Préparation au Diplôme Fédéral de  
Thérapeute Complémentaire  

 
 
Description/Objectifs  

Recevoir un accompagnement pour la préparation au diplôme Fédéral de Thérapeute 
Complémentaire, notamment pour les étapes suivantes : 

• Démarche administrative et dossier d’inscription 
• Rédaction de l’étude de cas 
• Examen écrit traitement de thèmes spécifiques 
• Examen écrit Analyse et réflexion sur des situations de travail complexes 
• Examen oral Analyse et réflexion sur des situations de travail complexes 
• Examen oral de l’étude de cas 

Public / Prérequis 

Toute personne en possession d’un Certificat de Branche OrTra TC dans l’une des méthodes 
reconnues par l’OrTra TC. 

Contenu de la formation 

• Architecture et cadre du diplôme fédéral 
• Aspects administratifs du diplôme fédéral (inscription, critères, dossier, délais, etc…) 
• Apprentissage de la terminologie de la Thérapie Complémentaire 
• Travail sur les phases du processus et les compétences thérapeutiques 
• Travail de préparation à la rédaction de l’étude de cas 
• Préparation à la présentation orale de l’étude de cas (structure, forme, contenu, etc…) 
• Préparation à l’examen analyse et réflexion sur des situations de travail complexes écrit 

(exercices, systématique, structure, thèmes essentiels etc…) 
• Préparation à l’examen analyse et réflexion sur des situations de travail complexes oral 

(exercices, systématique, structure, thèmes essentiels etc…) 
• Préparation à l’examen écrit traitement de thèmes spécifiques (exercices en groupe, 

exercices par écrit, thèmes principaux, notions de TC à acquérir…) 

Participation active demandée 

• Travail sur l’étude de cas d’un cours à l’autre 
• Echanges et conseils sur les travaux entre participants 
• Participer aux exercices et travaux de groupe 

Durée  

21 heures (3 jours) 
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