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Prérequis / Public

La formation s’adresse a tout public et
aux professionnels de santé désireux
d’ajouter un plus a leur pratique en
intégrant le travail inconscient du
patient.

Cours également accrédité ASCA pour la
Formation continue des thérapeutes et
répond également aux normes RME et
Kinésuisse.

Prix, dates et inscriptions

* Prix du cours : 660 CHF

* Durée : 24 heures (3 jours)

Vous trouverez toutes les dates des cours
ainsi que les formulaires d’inscription en
ligne sur notre site :

+ www.esclarmonde.com

Lieux des cours

Sauf mentions particuliéres, les cours se
déroulent sur Genéve dans nos locaux ou
a la Ferme du Lignon.

Contacts

Tél: 0223448076

Email d’Esclarmonde SA :
infosuisse @esclarmonde.com

Description / Définition

La Programmation Neuro Linguistique, élaborée par Richard
Bandler et John Grinder dans les années 1970 aux Etats-Unis,

offre une synthese originale débouchant sur une utilisation
immédiate des connaissances de la psychologie et des

neurosciences.

La PNL aide a développer des comportements de réussite en
apprenant a mobiliser les ressources par I'utilisation de nos cing
sens et en proposant un ensemble coordonné d’aptitudes et de
fondé sur une démarche

pratiques pragmatique de

modélisation pour une meilleure communication.

Lors de ces trois jours, nous aborderons une approche
conforme et adéquate des principaux courants de la
psychologie de la communication en lien avec la PNL pour
assurer a la fois I'acquisition de nouveaux apprentissages que
la poursuite de cibles et d’objectifs bien précis.
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Objectifs du cours

4+ Apprendre et comprendre les fondements et les présupposés
de la PNL

+ Expérimenter des habiletés et techniques de la PNL

4+ Expérimenter les PNL comme outil de communication,
d’apprentissage et de changement

4+ Intégration comportementale et incorporation des
présupposés de base en PNL

) 4+ Reconnaitre les systémes de représentations sensorielles
Enseignante PNL et Hypnose,

conférenciere et accompagnatrice + Développer le rapport, la synchronisation, I'acuité et la
personnalisée calibration

4+ Installer des états internes positifs dans différentes situations

Attitudes

Intégration des présupposés de la PNL

OrTra TC

Organisation du Monde du Travail
Thérapie Complémentaire

Fondation suisse
pour les meédecines Co nte n u
complémentaires

Cadres, principes, processus et procédures

E M R + La gestion des états émotifs
( R M E 4+ L’association et la dissociation

Qualite dans |a
medecine empirique

+ Les positions perceptuelles
4+ Les sous-modalités

Kf__@SSE

Capacités comportementales

[+
THERAPIES NATURELLES

4 Susciter des états et obtenir des réponses

\ 4+ Travailler dans un cadre objectif

st ALTERNATIVMEDIZIN SCHWEIZ
« la MEDECINE ALTERNATIVE SUISSE
aMEDICINA ALTERNATIVA SVIZZERA

Démonstration de I'intégration des acquis

4+ Intégration des aptitudes et des concepts
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Enseignante PNL et Hypnose,
conférenciere et accompagnatrice
personnalisée
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4+ Respecter et se synchroniser sur le modele du monde des
autres

+ Effectuer un travail de changement efficace et écologique
<+ Calibration basée sur les perceptions sensorielles

4+ Acuité sensorielle et systéemes de représentation

4+ Maintenir un rapport

4 Utiliser le langage et ses modéles

4+ Etablir et maintenir des états de ressources
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