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Réflexologie générale

Module 4 : Réflexologie faciale
(protocoles auriculaire et facial)

Description/Définition

La réflexologie faciale est une technique de réflexologie a part entiere qui utilise comme
micro-systeme le visage ou différentes parties du visage et de la téte : le nez, le menton,
I'arcade sourciliére, les oreilles, etc.

Cette forme de réflexothérapie de pointe est extrémement complexe et précise, utilise
plus de 500 points réflexes répertoriés sur le visage et le crane.

Le cours proposé présente une approche opérationnelle et simple permettant aux
praticiens d’intégrer des protocoles spécifiques dans leur travail. Ce n’est pas un cours
de « dién chan » vietnamien au sens strict du terme, mais plutot une initiation - au
travers des protocoles spécifiques - a la dimension psycho-émotionnelle de tout travail
réflexologique sur le visage.

Prérequis/Public

Ce cours s’adresse aux personnes inscrites en Formation Professionnelle de Réflexologie
générale.

Objectifs du cours

- Initier les praticiens a la dimension subtile, psycho-neuro-endocrinologique de la
stimulation des points réflexes sur le visage. En termes énergétiques, ile visage reflete la
dimension « feu », psycho-émotionnelle de I'étre. C’est la raison pour laquelle le visage a
un lien privilégié avec les émotions et la perception fine, intuitive ou subtile.

- Apprendre différents protocoles a inclure a vos soins en réflexologie plantaire et
palmaire.

- Il existe une évidence analogique entre les pieds et les oreilles. Pour cette raison, la
formation est enrichie de deux protocoles auriculaires élaborés tant pour leur efficacité
que pour leur simplicité. Ces protocoles complétent et accompagnent parfaitement un
soin de réflexologie plantaire et peuvent également étre incorporés aux protocoles de
réflexologie faciale que vous apprendrez dans cette formation.

Contenu (voir page suivante)

Durée
16 heures (2 jours)
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