Année 1/ 2024-2025 Thérapeute complémentaire en Kinésiologie / Certificat de Branche Esclarmonde

Libellés des cours . . &C. . Fév. Mars Avril Mai Juin Juil

METHODE KINESIOLOGIE

UF 1 - Bases du Test musculaire 15 (25) 210 8

UF 2 - Santé par le Toucher - Bases de la MTC 12-13 | (22-23) 420 16

UF 4 - EduK/Brain Gym 1 et 2

+ Présentation Formation et Stage TC (15/11 en soirée) LT - 955 36

UF 3 - Santé par le Toucher SPT/TFH 1 et 2 26 22-23 | 15-16 1050 40

UF 5 - Santé par le Toucher 3 - (Objectif SMART, Ecologie
personnelle : bases de I'Alimentation Santé, aliments 11-13 630 24
biocidiques, chimie du sang...)

UF 5 - Santé par le Toucher 4 ( Adaptations axe cranio-
sacré, Approfondissement Test Musculaire et révision SPT, 9-11 630 24
Historique Kinésiologie, muscles additionnels...)

UF 2,_3 et4 -,SE'_I'/BGFI'M : Approfondlssement des 6-8 630 24
techniques, révisions et Practicum

Evaluation 1re année 23 210 8

SOUS/TOTAL FPK1 4 80

TRONC COMMUN TC

BM2 - Anatomie-Physiologie-Pathologie, Troubles mentaux, ™ -

Pharmacologie, Mesures d'urgence... OSTEO 1-2 EXA

en week-ends + soirée synthése le 22.05.25 14-15 56 9-10 14-15 4-5 1-2 22-23 PHARM 12

+ examen le 12 juin 2025 5-6

OU Session semaine les lundis (de 9h a 18h) 7

+ lundis 22 septembre, 6 et 20 octobre + 3, 17, 24 13 3 Ost 12

novembre + synthése le 1.12.2025 et examen le 27 17 Ost 17 14 26 16 /9 ™
15.12.2025 28

) * Certaines dates, notamment celles des Practicum et Evaluation de fin d'année,
LA EIN S T sont susceptibles de changement.
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