
Calendrier 2024-2025 Formation professionnelle en Réflexologie Esclarmonde 

Libellés des cours Sept. Oct. Nov. Déc. Jan. Fév. Mars Avril Mai Juin Juil Sept Prix 
CHF

Durée  
heures

Réflexologie plantaire (5 modules en week-ends et 
examen) + pratique certifiée 

RF 1               
18-20

RF 2             
22-24

RF 3            
17-19

RF 4            
15-16

RF 5           
17-18

EXA   
27 3050 112

Réflexologie faciale 14-15 420 16

Bases de la Médecine Traditionnelle Chinoise  1         
(date à choix) 27-28 12-13 22-23 420 16

Bases de la Médecine Traditionnelle Chinoise  2                         
(Prérequis : Bases de la MTC 1 )  6-8 735 24

Réflexologie plantaire orientale 1                                                                    
(Prérequis : Bases de la MTC 1 et 2) 17-18 500 16

Pratique pouls chiniois et points antiques                               
(Prérequis : MTC 2) 31 250 8

Réflexologie plantaire et palmaire orientale 2   
(Réflexologie orientale 1 + Pratique) 15-16 500 16

Réflexologie plantaire orientale - Lecture du pied 1                                 
(Prérequis - Réflexologie orientale 1 et 2) 11-12 500 16

Horaires des cours : 9h-18h                                                                                     
CAF 2024 : N°2978 - Début le 18.10.2024                                                   
N° d'Institution : 90                                                     
CAF 2025 : N°2979 - Début le 17.01.2025                                                                
CAF 2025 : N°2978 - Début le 10.02.2025 pour la 2e 
session 

Réflexologie (5 modules en semaine) + et pratique 
certifiée  + Examen en octobre 2025

RF 1               
10-12

RF 2         
10-12

RF 3            
22-24

RF 4          
25-26

RF 5     
3-4 3050 112

Réflexologie plantaire en week-ends (5 modules et examen) et pratique certifiée 

Formation Post-graduée (Pré-requis : Diplôme de Réflexologie Générale)

2e session en semaine (5 modules et examen) et pratique certifiée 

820 Calen24-25ReflexologiePlantaire2sessions.xls


	2e année

