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Iridologie systémique 1 et 2

Description/Définition
Méthode d'examen de l'iris, en vue d'établir un bilan de vitalité organique et métabolique.

L'iridologie consiste a analyser les signes inscrits sur la partie colorée de I'ceil, informant de
votre hérédité, de votre potentiel vital, de vos carences, de vos déficiences et déséquilibres,
de I'état de votre systéeme nerveux, des toxines qui envahissent votre organisme et de la
capacité de ce dernier a les gérer.

Prérequis/Public

Cet enseignement s’adresse aussi bien aux praticiens qu’a toute personne intéressée par les
approches alternatives et qui souhaitent développer leurs connaissances et autonomie dans
le domaine de la santé et du bien-étre.

Objectifs du cours

Ce cours d’Iridologie aura pour objectif de faire percevoir et interpréter, de la maniere la
plus claire possible, les modifications tissulaires et pigmentaires se manifestant sur les iris
dans le but de réaliser un bilan vital.

L’étude sera résolument basée sur I'analyse systémique, donc globalisante.

L’approche globale de cette science expérimentale offre 3 avantages :
1) Celui de faciliter I'investigation iridologique en détectant d’abord les grands signes

liés au terrain (hiérarchisation des signes).

2) Celui de créer des liens interprétatifs en replacant les différents signes (tache, lacune
etc...) dans leur contexte (valorisation des signes).

3) Celui de garder I'esprit ouvert et critique en confrontant les connaissances en
physiologie, psychologie, énergétique(...) de facon a enrichir les interprétations et
faire évoluer la méthode d’analyse (intégration des connaissances).

Contenu module 1

I- INTRODUCTION

A) Définition et place de I'iridologie en naturopathie

B) Possibilités et limites de l'iridologie

II - HISTORIQUE

III - ANATOMIE, INNERVATION, VASCULARISATION, HISTOLOGIE

IV - APPROCHE DE LA TRANSMISSION DES SIGNES A L'IRIS
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V- LES CONSTITUTIONS IRIENNES

A) Constitution fibrillaire /lymphatique et sous-constitution hydrogénoide
B) Constitution pigmentaire/hématogene et sous-constitution tétaniquelarvée
C) Constitution fibrillaire mixte et sous-constitution hydrogénoide

VI - ETUDE STRUCTURELLE DE LA TRAME

A) Classe 1 tonique

B) Classe 2 moyenne

C) Classe 3 lache

D) Classe 4 vacuolaire

E) Classe 5 lacunaire + sensibilité barométrique

F) Mise au point concernant I'évolutivité de latrame

VII - TOPOGRAPHIE CIRCULAIRE ET RADIAIRE

A) Analyse topographique circulaire (projections des grands systemes)
B) Analyse topographique radiaire (projections organiques)

VIII - SIGNIFICATION PATHOLOGIQUES DES SIGNES IRIENS
OU SEMIOLOGIE

A) Génotype et phénotype
B) Variations pigmentaires de la trame et significations
C) Les taches

1. Infectieuses

2. Médicamenteuses

3. Métaboliques (acides etlipides)
D) Les signes en creux

1. Lacunes

2. Anneaux de crampe
3. Rayons solaires

4. Fentes asthéniques
E) Pupillométrie

1. Hippus

2. Décentrements

3. Ovalisations

4. Aplatissements

IX - DIAPORAMA ET PRATIQUE
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Contenu Module 2

I - CORRESPONDANCES DIATHESIQUES et IRIDOLOGIE

II - DIATHESE I

A) Rappels comportementaux et symptomatiques del’allergique
B) Systématisation des signes iridologiques de la Diathese I

I1I - DIATHESE II

A) Rappels comportementaux et symptomatiques del’hyposthénique
B) Systématisation des signes iridologiques de la DiathesesII

IV - DIATHESE III

A) Rappels comportementaux et symptomatiques du dystonique
B) Systématisation des signes iridologiques de la Diathese III

V - DIATHESE IV

A) Rappels comportementaux et symptomatiques del’anergique
B) Systématisation des signes iridologiques de la diathese IV

VI - DIATHESE V, DESADAPTATION HYPOPHYSAIRE ET PANCREATIQUE

A) Comportement et symptomes du désadapté
B) Systématisation des signes iridologiques de la diathese V

VII - DIAPORAMA ET MISE EN PRATIQUE

I- INTRODUCTION AUX CONSTITUTIONS DIGESTIVES ALLEMANDES
I1 - CONSTITUTION I, STOMACALE HYPER - ACIDE
A) Systématisation irienne

B) Comportement alimentaire
C) Conseils pour la constitution stomacale hyper - acide
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III- CONSTITUTION STOMACALE HYPO - ACIDE

A) Systématisation irienne
B) Comportement alimentaire
C) Conseils pour la constitution stomacale hypo -acide

IV- CONSTITUTION II, PANCREATIQUE

A) Systématisation irienne
B) Comportement alimentaire
C) Conseils pour la constitution pancréatique

V- CONSTITUTION III, HEPATIQUE
A) Systématisation irienne

B) Comportement alimentaire
C) Conseils pour la constitution hépatique

VI- TABLEAU RECAPITULATIF DES CONSTITUTIONS
Regles a respecter dans les traitements

VII- DIAPORAMA ET MISE EN PRATIQUE

IRIDOLOGIE ET ACUPUNCTURE

I - INTRODUCTION
II - TRAME ET ACUPUNCTURE (Structure)

A) Relation entre trame et énergie Programmation/Régulation (Yuan Tchi)
B) Relation entre Yuan Tchi et les 3 foyers

C) Localisation de Yuan Tchi

D) Yuan Tchi et les 6 réservoirs périphériques

E) Confirmations embryologiques et énergétiques de latrame

F) Relations entre trame et énergie Rate/Rein

Il - ETUDE ENERGETIQUE DES CERCLES 1 ET 4 (fonctions)
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A) Rapprochement du cercle 1/Vaisseau Conception et Triple Réchauffeur
B) Rapprochement du cercle 4/Vaisseau Gouverneur et Maitre Coeur

IV - ANNEAUX DE CRAMPE ET ENERGIE PSYCHO-INFORMATRICE

A) Notion d’entité viscérale
B) Analyse du Chen, filtrage des informations, mémorisation des stress et comportement
stéréotypé

V -LES SIGNES DE POLARITES YIN/YANG EN IRIDOLOGIE

Durée

40 heures
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