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Homéopathie

Description/Définition

L’homéopathie a été découverte en 1796 par le médecin Samuel Friedrich Hahnemann
(1755 -1843). Le terme d’homéopathie est une contraction des mots grecs « homois » et
« pathos », signifiant respectivement « semblable » et « souffrance ».

L’homéopathie se définit comme une méthode thérapeutique basée sur le principe de
similitude, affirmant qu’une substance quelconque (d’origine végétale, minérale ou animale)
capable de produire des symptémes chez un individu en bonne santé sera capable de guérir
ces mémes symptomes chez un individu malade présentant un ensemble de symptémes
similaires.

L’homéopathie rétablit I'équilibre perturbé du malade en administrant la substance
appropriée. C’est grace a la dilution et la dynamisation des remedes que ’homéopathie est
une thérapeutique non toxique.

Elle peut étre utilisée par tous (nourrissons, enfants, femmes enceintes, animaux).

Pré-requis/Public

Tout public.

Objectifs du cours

Ce cours d’initiation vous permettra une compréhension générale de 'homéopathie et son

fonctionnement. Il vous aidera a vous familiariser dans I'observation et I'apprentissage des
remedes dans les cas aigus. Il vous permettra d’utiliser 'homéopathie dans votre pratique

quotidienne et familiale.

Contenu

- Histoire de Samuel Hahnemanm

- Introduction des différents courants de ’homéopathie

- Les 7 lois et principes de 'homéopathie

- Description et portraits de 20 remedes homéopathiques (polychrestes)
- Utilisation de ’homéopathie dans les cas aigus, la méthodologie

- Petite trousse d’urgence

Durée

16 heures (2 jours)
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