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Recyclage DLV  
 

Description/Définition  

Ce cours de révision est OBLIGATOIRE pour la reconnaissance par certaines assurances et 
l’ADLV et est destiné aux thérapeutes dans le but de perfectionner la technique du Drainage 
Lymphatique manuel certifié Dr Vodder.  
 
Pré-requis/Public  

Anciens thérapeutes diplômés et certifiés Dr Vodder 
 
Objectifs du cours  

La technique, la pression et le rythme seront les points prioritaires vérifiés par l’enseignant 
qui répondra par ailleurs aux questions des étudiants sur leur pratique professionnelle. 

Contenu  

Le thème de cette session est : "Affiner la silhouette" 

- Techniques dédiées à l'amincissement 

- Nettoyage des tissus 

- Travail spécifique sur la cellulite 

ainsi que  

- Révisions de tous les mouvements et enchaînements de base sur toutes les zones du corps,  
révisions des mouvements spécifiques (esthétiques et thérapeutiques), dernières évolutions 
en DLV... 
    

 
Durée  

24 heures (3 jours) 

 


