
Stages d’été intensifs à Genève 
 BRAIN GYM I et II – Les exercices de Brain Gym et leurs 

fonctions, les équilibrages pour l’écoute, la vision, l’écriture, la lecture..,  
ainsi que les équilibrages pour les 3 dimensions : la communication 
(latéralité), l’organisation (centrage) et la compréhension (focalisation).  

GENÈVE: 14-17 août 2010     Prix: 800.- CHF 

Animatrice: Séverine MARBARCH  

 SANTÉ PAR LE TOUCHER I à IV – Une des portes d’entrée 
de la formation professionnelle en Kinésiologie. Ce cours intensif de 6 
journées vous propose le programme complet « La Santé par le Toucher ».  

GENÈVE: 14-19 août 2010     Prix: 1650.- CHF 

Animateur: Michel SAEZ 
  

Esclarmonde Suisse-France 
vous donne accès: 

- à des formations diplômantes en kinésiologie ou pour devenir 
massothérapeute, d’une durée moyenne de 3 années  

- à des formations certifiantes (massage, réflexologie, drainage 
lymphatique certifié Dr Vodder, biogénéalogie et anatomie-
physiologie-pathologie-psychologie); 

- à des stages « à la carte » qui constituent la base du recyclage ou 
du perfectionnement des praticiens de santé ou qui offrent la  
possibilité pour un public le plus large possible de choisir des stages 
pratiques sur les thèmes d’actualité les plus demandés; 

- à un espace consultations (ostéopathie, kinésiologie, shiatsu, 
biogénéalogie, massage, NST…). 

 

    
Stages 2010      
    à Aix-les-Bains 
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      Programme 2010 
En marge des formations professionnelles sur Genève, nous vous proposons, 
notamment dans le cadre de la formation professionnelle continue, un 
panel de stages avec deux objectifs : 

• la création d’un cursus post-gradué pour les professionnels de santé qui 
souhaitent élargir leurs compétences techniques et’outils en choisissant 
« à la carte » des modules pratiques avec un contenu immédiatement 
utilisable, animés par des intervenants de haut niveau.  
Ces stages constituent la base du recyclage ou du perfectionnement des 
praticiens de santé afin qu’ils puissent donner à leurs clients le meilleur 
service possible 

• la possibilité pour un public le plus large possible, en fonction des pré-
requis, d’accéder à une formation de base évolutive sur les thèmes 
d’actualité les plus demandés. 

 

• THÉRAPIE PAR LE DESSIN - Par l’interprétation d’un 
simple dessin, comment accéder au décodage de son état d’être 
intérieur et le transformer afin de le rendre plus harmonieux. 

Date : 10 janvier 2010 (2 jours)    Prix : 120.- €  

Animateur : Dr Raphaël CARIO 
 
 

• LE TEST MUSCULAIRE de PRECISION : appréhender 
et comprendre le test kinésiologique.  Indispensable pour les 
professionnels de santé qui souhaitent utiliser le test comme outil 
d’aide au choix d’élixirs floraux, d’huiles essentielles, ... 

Date : 30-31 janvier 2010 (2 jours)    Prix : 240.- €  

Animateur : Jean-Jacques DEMARTEAU 
 
 

• REFLEXOLOGIE PLANTAIRE : module indépendant ou 
pouvant être complété pour une formation professionnelle en 
réflexologie. 

Dates : 12-15 février 2010 (4 j)   Prix : 480.- €  

 Animatrice : Sandrine FERREBEUF 
 

• ANATOMIE PALPATOIRE : développer le toucher, 
localiser les différents organes et régions du corps, connaissance 
symbolique du corps humain,… 

Date : 19-21 mars 2010 (3 jours)   Prix : 360.- €  

Animateur : Jean-François MORALES 
  

• PSYCHOGÉNÉALOGIE - Comment décoder son fonction-
nement, ses choix induits à partir d’éléments tels que: dates de 
naissance, de mariage, de décès, vécu des ancêtres… 

   Date : 24-25 avril 2010       Prix: 240.- € 

   Animateur : Michel SAEZ 

 

• SHIATSU 1 -  Acquérir les gestes de base du Shiatsu 
s‘approprier le protocole d’harmonisation générale, utilisable 
immédiatement avec des effets incontestables  pour toute tension 
liée au stress , mal de dos, fatigue… 
 

 AIX : 24-25 avril 2010 (2 jours)  Prix: 240.- €    

Animateur : Jacques TOURLY 
 

Portes ouvertes le 26 septembre 2009 
Lieu des cours à Aix-les-Bains : 

Espace Aurore - 31bis rue Jacotot (derrière la gare SNCF) 
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